
 

                 
 

 
 

NUOSTATAI 

 
TIKSLAI IR UŽDAVINIAI 

• Ugdyti sveikos ir stiprios asmenybės idealą tarp šalies moksleivių. 
• Stiprinti dziudo sporto integraciją Lietuvos švietimo struktūroje. 
• Ugdyti Lietuvos dziudo sporte garbingos kovos ir kilnaus elgesio nuostatas. 
• Išsiaiškinti stipriausius sportininkus tarp moksleivių jų amžiaus grupėse. 
• Nustatyti regionus, kuriuose geriausiai išvystyta dziudo sporto praktika. 

 

DATA IR VIETA  

Varžybos vykdomos ŽALIAKALNIO PROGIMNAZIJOJE , Širvint ų g. 15, KAUNAS.   
Varžybų pradžia: 2019 m. lapkričio 9-10 dienomis, 11:00 val. 

 

DALYVIAI 
 

Dalyvauja Lietuvos moksleiviai:  
 

DALYVI Ų AMŽIUS IR SVORIO KATEGORIJOS 

Dalyviai Varžybų 
pradžia 

Svėrimas Svorio kategorijos 

 
U-12 (vaikai) 
Sportininkai gimę  
2008 m. ir 
jaunesni 

 
2019-11-09 

 
11:00 val. 

 
2019-11-09 

 
9:00 – 10:00 

berniukai:  
24kg; 27kg; 30kg; 34kg; 38kg; 42kg; 46kg; 50kg; 
55kg; 60kg; 66kg; virš 66kg.  
mergaitės:  
25kg; 28kg; 32kg; 36kg; 40kg; 44kg; 48kg; 52kg; 
57kg; 63kg; virš 63kg. 

 
U-17 (jauniai) 
Sportininkai gimę  
2003-2005 m. 

 
2019-11-09 

 
15:00 val. 

 
2019-11-09 

 
9:00 – 10:00 
13:00 – 14:00 

vaikinai:  
42kg; 46kg; 50kg; 55kg; 60kg; 66kg; 73kg; 81kg; 
90kg; virš 90kg.  
merginos:  
40kg; 44kg; 48kg; 52kg; 57kg; 63kg; 70kg; virš 
70kg. 

 
U-15 (jaunučiai) 
Sportininkai gimę  
2005-2007 m. 

 
2019-11-10 

 
11:00 val. 

 
2019-11-10 

 
9:00 – 10:00 

berniukai:  
30kg; 34kg; 38kg; 42kg; 46kg; 50kg; 55kg; 60kg; 
66kg; 73kg; 81kg; virš 81kg.  
mergaitės:  
28kg; 32kg; 36kg; 40kg; 44kg; 48kg; 52kg; 57kg; 
63kg; virš 63kg. 

 
Pastaba: mėlynos spalvos apranga (Gi) leidžiama tik tuo atveju, jei sportininkas į kovą kviečiamas antras. 
 
Kovos veiksmų apribojimai :  
U-12 amžiaus grupėje neleidžiami smaugimo ir laužimo veiksmai; 
U-15 amžiaus grupėje neleidžiami laužimo veiksmai.  



 

REGISTRACIJA IR STARTO MOKESTIS 
 

Registracija į varžybas vyksta NDA varžybų registracijos sistemoje:  

el.adresu:   http://varzybos.lietuvosdziudo.lt/ 
registracijos pabaiga: iki 2019-11-07 23:54 val. 

konsultacijos dėl registracijos : +370 614 25591 Dominykas Šantaras 
 
 

Starto mokestis 10 eurų (be registracijos – 15 eurų) 

 
 

VARŽYB Ų ORGANIZATORIAI IR ATSAKINGI ASMENYS 
 

Varžybas organizuoja Nacionalinė dziudo asociacija ir Kauno dziudo klubas „Budoka“. 
Vyr. teisėjas – Tigran Galstian, sekretorius- Dominykas Šantaras.  

 
Informacija telefonu: +370 626 60599 Karolis Bauža; +370 682 45180 Marius Paškevičius 

 
 
 

Nacionalinės dziudo asociacijos prezidentas  

Marius Paškevičius        


