
ALYTAUS SPORTO IR REKREACIJOS CENTRAS                                                                    ALYTAUS SPORTO KLUBAS  

DIREKTORIUS T. STUPURIS                                                                                                    “Dziudo simba”  

                                                                                                                                                      Vadovas D.Cimbolas 

 

DZIUDO STOVYKLA ALYTUJE 

 “ Atostogauk ir sportuok“ 

NUOSTATAI 

 

DATA:                            2021 11 03-05 

VIETA:                            Alytus, A.Matučio g. 14 (dziudo salė) 

ORGANIZATORIAI:      ASRC ir Alytaus sporto klubas „Dziudo simba“ 

KONTAKTAI:                  Dainius Cimbolas tel nr.: 8-672 22185, 

                                         Egesta Cimbolienė tel.nr.: 8-672 01778 

                                         egestacimb@gmail.com 

STOVYKLOS                    Stovykloje dalyvauja dziudistai, gimę 2005 m. ir jaun. 

 DALYVIAI:                       

STOVYKLOS KAINA:       10 eur. visa stovykla. 

                                            Jeigu dalyvauja tik 1 dieną – 5 eur. dalyviui. 

 

STOVYKLOS PROGRAMA: 

TREČIADIENIS: 

I treniruotė     10.00-12.00 val. (dziudo technika, kovos) 

                    II treniruotė     16.00-18.00 val. (dziudo technika, kovos) 

KETVIRTADIENIS: 

I treniruotė     10.00-12.00 val. (dziudo technika, kovos) 

                    II treniruotė     16.00-18.00 val. (dziudo technika, kovos) 
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PENKTADIENIS: 

I treniruotė     10.00-12.00 val. (dziudo technika, kovos) 

                    II treniruotė     16.00-18.00 val. (dziudo technika, kovos) 

 

Dėl nakvynės ir maitinimo skambinti Dainiui Cimbolui arba rašyti el.paštu 

egestacimb@gmail.com 

P.S  Salėje nakvoti nebus galima. 

 

Laukiame atvykstant į Alytų!!! 
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