2022
ATVIRO LIETUVOS DZIUDO MEISTRU
CEMPIONATO NUOSTATAI
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

I.

2022 m. atviro Lietuvos dziudo meistry ¢empionato tikslai:
a) Populiarinti dziudo sporta;

b) Sutelkti Lietuvos dziudo senjorus;
c) Palaikyti draugiSkus rySius su kity Saliy dziudo atstovais.

II. LAIKAS IR VIETA

Lietuvos dziudo meistry cempionatas vyks
Sporto g. 3, Palanga 2022 m. geguzés 21 d.
Dalyviy svérimas 13.00-14.00 val. Varzyby pradzia 14.30 val.

III. VARZYBU DALYVIAI

Lietuvos dziudo meistry cempionate gali dalyvauti visi galintys ir norintys save pasitikrinti
sportininkai ir sportininkés. Amziaus grupés vyrams:

Pradedanciyjy (profesionaliai nesportavusiy) : 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64,
65 ir vyresni.  Svorio kategorijos: 60 kg, 66 kg, 73 kg, 81 kg, 90 kg, 100 kg, +100 kg.

Dziudo meistry : 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65 ir vyresni. Svorio
kategorijos: 60 kg, 66 kg, 73 kg, 81 kg, 90 kg, 100 kg, +100 kg.

AmzZiaus grupés moterims: nuo 30 m. Dalyvaujan¢ioms moterims bus taikomos EJU
patvirtintos svorio kategorijos.

IV. VADOVAVIMAS VAZYBO

Lietuvos dziudo meistry ¢empionatg vykdo Nacionaliné dziudo asociacija ir Palangos dziudo
klubas.

V.  VARZYBU VYKDYMO SALYGOS

Atvykimo diena: 2022 m. geguzés 21 d.

Starto mokestis 30 eury.



VI. APDOVANOJIMAI

Lietuvos dziudo meistry ¢empionato nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais ir

diplomais.

VII. PARAISKOS

Preliminarios paraiSkos pateikiamos iki 2022 m. geguzés 20 d. El.pastu:
judo.dainius@gmail.com

Informacija tel:
Dainius Karinauskas +370 687 11054
Rimvydas Luko$ius +370 656 84983
Erikas Cchovrebovas +370 646 64060

Vardinés paraiSkos mandatinei komisijai pateikiamos atvykimo dieng.

Nacionalinés dziudo asociacijos veterany tarybos pirmininkas Dainius Karinauskas



