NACIONALINE DZIUDO ASOCIACIJA

304830950 / Kovo 11-osios g. 20, Kauno m. sav. LT51346 / 868245180 /lithuania.judo@gmail.com

SPORTO
REMIMO .
FONDAS

Ikvépti judéti

Datair laikas:

SRF Il mokymuy ciklo programa

202302 04 (11:00 - 17:00 val.)

Tema: »Laikysenos korekcija, sportiniy traumy tipai ir jy prevencija“
Lektorius: Jurijus Vasc¢enkovas
Vieta: (Taikomosios kineziologijos specialistas, Lietuvos olimpiniy rinktiniy kineziterapeutas)
“Marius Dojo”, Kovo 11-osios g. 20, Il a., Kaunas
Data ir laikas: 2023 02 09 (10:00 — 11:30 val.)
Tema: »,Pagrindiniai sportininky mitybos principai. Mityba ir kiino masés valdymas“
Lektorius: Petras Minderis
(LSU mokslo darbuotojas, LSA lektorius, sportininky konsultantas)
Tema: (12.00- 18.00 val.)
Lektorius: »Vaiky ir jaunimo fiziniy gebéjimy lavinimas ir treniruociy plany sudarymas“
Kestutis Bunevicius
(Biomedicinos moksly daktaras, fizinio lavinimo instruktorius, vaiky sporto klubo Startukas
Vieta: jkaréjas)

Victoria Hotel Kaunas, Misko g. 11, LT-44321 Kaunas

Data ir laikas:

202302 18 (10:00 - 17:00 val.)

Tema: »Dziudo katos. Tarptautiniai reikalavimai technikai ir baziné kvalifikacija“
Lektorius: Dirk DeMaerteleire
Vieta: (EJU Kata ekspertas, Belgija)

“Marius Dojo”, Kovo 11-osios g. 20, Il a., Kaunas
Data ir laikas: 202303 11 (10:00-14:00 val.)
Tema: »Dziudo technikos naujovés, tarptautiniai standartai ir baziné kvalifikacija“
Lektorius: (Derinama)
Vieta: “Marius Dojo”, Kovo 11-osios g. 20, Ill a., Kaunas
Data ir laikas: 2023 04 08 (10:00 - 18:00 val.)
Tema: »Tarptautiniy dziudo varzyby reglamentas ir naujausiy taisykliy pristatymas*
Lektorius: Val van Neste

(IJF tarptautinés A klasés teiséjas, Belgija)

Vieta: “Marius Dojo”, Kovo 11-osios g. 20, Ill a., Kaunas

Nacionalinés dziudo asociacijos

Prezidentas M.Paskevicius

www.lietuvosdziudo.lt



